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Svaka druga Novosadanka nikada nije bila na
pregledu dojki
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Komentara (0}

Svaka druga Novosadanka milada od 30 i starija od 60 godina nikada nije bila na
pregledu dojki, pokazalo je istraZivanje koje je u okviru akcije "Zdrave dojke", povodom
24. oktobra Svetskog dana borbe protiv raka dojke, sprovela Poliklinika "Konzilijum™
(Consilium) na uzorku od 261 Zene iz Novog Sada, saop5steno je danas iz te Poliklinike.
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U saopitenju =e istite da su navedeni podaci zabrinjavajuci, naroéito za dame starije od
60 godina jer uprave Zens izmedu 50 i 70 godina najéesce obolevaju od raka dojke.

- Majodgovorniji odnos prema zdravlju dojki pokazale =su Movosadanke starosne dobi

izmedu 50 i 60 goding, od kojih je 73,3 odsto iElo na preglede - kaZe se u saopStenju i
dodaje da su najniZu svest i infermizanast o karcinemu dojki pokazale dame starijs od
&0 godine, od kojih svaka treca ne poznaje simptome karcinoma dojke.

lstraZivanje je pokaZalo i da najstarije Movosadanke (preko 80 godina) najmanje peznaju
metode kojima se pregledaju dojke, njih 74,5 odsto poznaje.

- Uttrazvuk dojki preporucuje se nakon 30. godine jednom godignje svakoj Zeni, kao i
Zenama preko 40 godina, kao kontrola il dopuna mamografiji - kaZe specialista radiolog
doc.dr Dragana Bilas-lvanovic, savetujudi da to se tice samopregleda dojki, treba ga
sprovoditi jednom meseéne izmedu petog i petnaestog dana menstrualnog ciklusa.

Interezantno je da je istraZivanje pokazale da skoro svaka peta Movosadanka ima
nekoga u porodici ko je oboleo od raka dojke.

Pored navedenog istraZivanja, u okviru akcije Fdrave dojke®, Poliklinika “Konziljum®
obezbeduje besplatne preglede dojki ultrazvukem i mamegrafijom na Svetzki dan borbe

protiv raka dojke (24. oktobra).

Besplatni pregled je potrebno zakazati u utorak 23. oktobra u periedu izmedu 8 i § =ati
telefonom na brojeve; 021/ 426-488 1 021/ §393-025.

Poliklinika "Konziljum™ & nalazi u Wriackoj ulici br. 21.
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