
10/25/13 Новосађанке не иду на преглед дојки |  Дневник

www.dnevnik.rs/novi-sad/novosadjanke-ne-idu-na-pregled-dojki 1/2

Почетна страна | 25.10.13 Огл аси Менаџмент

Новосађанке не иду на преглед дојки
Ажурирано пре 2 дана 12 часова

Свака трећа Новосађанка не зна како се ради самопреглед дојки, а чак 30 одсто од 400 жена старијих

од 30 година никада није било код лекара на прегледу дојки, показало је истраживање Поликлиике

“Конзилијум”,

 које је спроведено поводом Светског дана борбе

против рака дојке.

Свега 30 одсто испитаница иде редовно, једном

годишње, на превентивне прегледе и тек свака пета

ради самопреглед дојки сваког месеца.

Забрињавајуће резултате по питању

информисаности о редовности превентивних

прегледа показале су испитанице старије од 60

година, од којих свака десета има погрешан став да

се на превентивни преглед одлази по потреби.

Рак дојке је у потпуности излечив уколико се

открије на време. Зато се ултразвук дојки

препоручује након 30. године живота једном

годишње, а после 40. године као контрола или

допуна мамографији. Самопреглед треба

спроводити сваког месеца између петог и

петнаестог дана менструалног циклуса.

Новосађанке које дуже од годину дана нису биле на превентивном пегледу дојки могу да се пријаве за бесплатан

ултразвук или мамографију на Светски дан борбе против рака дојке, који се обележава у четвртак, 24. октобра.

Пријављивање се може обавити од 9 до 10 часова на број телефона 021/426-488.     

И. Д. 
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