
Informisanje o raku dojke
Napregledu dojki nikadanije

bilo čak 67 odsto Novosađanki
mlađih od 30 godina - poka
zalo je istraživanje koje je u
okviru akcije „Zdrave dojke"
povodom 24. oktobra Svetskog
dana borbe protiv raka dojke
sprovela Poliklinika Consilium
na uzorku od 606 žena iz
Novog Sada. Najviše zabrinja
vaju podaci koji ukazuju na ne
dovoljnu informisanosti svest
o karcinomu dojke kod mlađih
Novosađanki. Skoro polovina
njih ne poznaje metode kojima
se pregledaju dojke, a čak 43

odsto ne poznaje simptome
karcinoma dojke. Kod sugra
đanki starijih od 30 godina je
znatno boh'a situacija, gde
svega osam odsto žena ne poz
naje metode i svega 20 odsto
njih ne poznaje simptome kar
cinomadojke. Međutim, i dalje
je dosta visok procenat, 24
odsto, njih koje nikada nisu
bile na pregledu dojki.

Ultrazvuk dojki preporu
čuje se nakon 30. godine jednom
godišnje svakoj ženi, kao i že
namapreko 40 godina, kao kon
trola ili dopuna mamografiji.

Što se tiče samopregleda dojki,
trebagasprovoditi jednom me
sečno između petog i petnae
stogdanamenstrualnogciklusa
- kaže specijalista radiolog u
Consiliumu, dr Dragana Đilas.

Pored istraživanja, u
okviru akcije „Zdrave dojke",
Poliklinika Consilium obezbe
diće besplatne preglede dojki
ultrazvukom i mamografijom
na Svetski dan borbe protvi
raka dojke. Preglede je potre
bno zakazati u petak24. okto
bra od 9 do 9.30 sati telefonom
na 426 488. R.D.
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